DOMOWY PROGRAM WYCHOWAWCZY

W trakcie terapii $rodowiskowej proponuje rodzicom, aby wprowadzili domowy
program wychowawczy, ktory propaguje wzorce zycia rodzinnego sprzyjajace
osigganiu przez dziecko sukcesow w zyciu prywatnym jak i w szkole. Sg to pewnego
rodzaju standardy, jakie powinny obowigzywaé¢ w rodzinach, ktorymi si¢ zajmujemy:

— codzienne rozmowy na temat tego, co si¢ wydarzyto w ciggu dnia,

— okazywanie sobie mitosci,

— rodzinne dyskusje na temat ksigzek, gazet, czasopism, programow

telewizyjnych,

— rodzinne wyjscia do bibliotek, muzedéw, zoo, miejsc historycznych oraz

wspolne uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych,

— rutyna zycia rodzinnego, przewidujaca czas na jedzenie, sen, zabawe, prace,

nauke i czytanie,

— staty czas na nauk¢ w domu,

— ciche miejsce do uczenia sig,

— rodzinne zainteresowanie rdznego rodzaju hobby, czynnoSciami majacymi

walory edukacyjne,

— nadzor ze strony rodziny, stawianie na pierwszym miejscu odrabiania pracy

domowej 1 czytania, a nie np. telewizji czy gry na komputerze,

— wymaganie punktualnosci,

— troszczenie si¢ o prawidlowe uzywanie jgzyka,

— dyskretne i taktowne nadzorowanie grupy rowiesniczej dziecka,

- kontrolowanie 1 wspolne analizowanie programow ogladanych w telewizji,

— posiadanie przez rodzicow wiedzy na temat rozwoju dziecka i1 jego postepow w

szkole.



— codzienne rozmowy na temat tego, co si¢ wydarzyto w ciagu dnia

— okazywanie sobie mitosci

— rodzinne dyskusje na temat ksigzek, gazet, czasopism, programéw

telewizyjnych,

— rodzinne wyjscia do bibliotek, muzeéw, zoo, miejsc historycznych oraz

wspolne uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych,




- zachecanie do stosowania nowych stow, poszerzania stownictwa,

—  rutyna zycia rodzinnego, przewidujaca czas na jedzenie, sen, zabawe, prace,

nauke i czytanie,
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- ciche miejsce do uczenia si¢ i czytania,



—  rodzinne zainteresowanie roznego rodzaju hobby, czynno$ciami majacymi

walory edukacyjne,

— nadzor ze strony rodziny, stawianie na pierwszym miejscu odrabiania pracy

domowej i czytania, a nie np. telewizji czy gry na komputerze,

—  troszczenie si¢ o prawidlowe uzywanie jezyka,
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—  kontrolowanie 1 wspolne analizowanie programéw ogladanych w telewizji,
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—  posiadanie przez rodzicéw wiedzy na temat rozwoju dziecka i jego postepow w
szkole.
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